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Data Denumire 

activitate 

Locul 

desfășurării 

Obiective Tipul de 

activități 

Modalități de realizare Responsabili/ 

invitați 

L
u

n
i 

2
2
.0

4
.2

0
2
4

 

 

„Copiii iubesc 

florile” 

Preșcolarii 

celor două 

gradinițe 

Curtea 

grădiniței 

 Sălile de 

grupă 

Dezvoltarea abilităților practice în ceea ce 

privește plantarea unor răsaduri și seminte 

de grâu în ghivece; 

Identificarea părților componente ale unei 

plante și a factorilor care ajută la cresterea 

si dezvoltarea lor; 

-dezvoltarea de competențe practice în 

ceea ce privește plantarea.  

Activitate  

ecologică 

practic-

aplicativă 

Activitate 

practic-

gospodărească 

Plantare de flori, semințe 

Vizionare filmultețe 

despre plante, alcătuirea, 

creșterea lor. 

 

Educatoarele 

Burian Elena  

Ujică Mariana 

Dohotari Luminița 

Părinții 

preșcolarilor 

„În lumea 

copilăriei” 

Clasa 

pregătiroare 

Excrursie 

tematică și 

recreativă la 

Toplița 

- Dezvoltarea unui comportament 

civilizat în excursii organizate 

- Obsevarea diferitelor specii de 

plante în parcuri amenajate 

- Formarea deprinderilor de servire a 

mesei în restaurante 

Activitate 

culturală, de 

recreere 

-Vizionarea unui film la 

cinematograful Călimani 

- vizită și joacă în parcul 

central din Toplița 

- pizza la restaurant 

PIP Bukszar 

Daniela 

„Călător prin 

țara mea” 

21. 04. 2024 -

22. 04. 2024 

 

 

 Clasele I - IV, 

clasele 

gimnaziale 

Excursie 

tematică pe 

traseul Lunca 

Bradului – 

Sibiu - 

Porumbacu 

 și retur 

- cultivarea dragostei pentru țară, 

frumuseţile patriei; 

-stimularea curiozităţii copiilor prin 

investgarea realităţii; 

- Responsabilizarea elevilor față de 

conservarea biodiversității, prin 

cunoașterea unor speciilor de 

animale și plante. 

- observarea unor diferite specii de arbori 

și plante specifice principalelor zone 

geografice din țara noastră; 

-identificarea tipurilor și caracteristicilor 

unor gospodării țărănești din diferite zone 

geografice; 

-formarea unui comportament adecvat în 

 

-activitate 

culturală, 

ecologică și  

de recreere; 

 

 Vizitare : 

- Muzeul Astra din Sibiu 

- Muzeul Brukenthal 

- Piața Mare, Piața Mică Sibiu 

- Castelul de lut – Valea Zănelor – 

Porumbacu 

- Povestea Calendarului - Porumbacu 

 

Dir. PIP Peter 

Maria Lucia. PIP 

Năsui Alina, PIP 

Bicăjan Codruța, 

PIP Mariș Ioana, 

prof. Onica Ildiko 

Cecilia, prof. Antal 

Andrada, prof. 

Hășmășan 

Alexandra, prof. 

Clinceag Daniela, 

prof. Rehbogen 

Cristian 
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timpul deplasării în excursie. 

 

 

„Micul 

cercetător” 

 

Sala de clasă, 

curtea școlii 

Elevii care nu 

participă la 

excursia de la 

Sibiu 

- Experimentarea de raporturi cauzale între 

acțiuni, fenomene (dacă....atunci) realizând 

mini experimente științifice; 

- Observare caracteristici ale unor corpuri 

solide sau lichide;  

- Comunicarea de  impresii, idei, rezultate 

ale investigațiilor privind transformările 

survenite în urma experimentelor 

desfășurate (fenomene fizice și chimice 

care au loc în realitatea înconjurătoare);  

- Identificarea de soluții, răspunsuri la 

experimentele efectuate în vederea 

validării ipotezelor; 

-Descrierea unor anumite schimbări și 

transformări din mediul apropiat;  

- Manipularea de obiecte, instrumente 

simple de lucru în vederea realizării 

experimentelor;  

 

Activitate 

educativă 

Activitate 

practic-

aplicativă 

(atelier  științe-

experimente 

distractiv) 

 

Experimente : 

- „Cerul albastru” 

- „Umflăm balonul„ 

- „Vulcanul” 

- „Ploaie colorata” 

- „Cum se face un nor” 

Etc. 

Filtru pentru apă – 

Experiment științific 

Experimente cu apă  

https://www.clubulcopiilor.ro/10-

experimente-pentru-copii/  

 

Prof. Gliga 

Domnița 

M
a
rț

i 
2
3
.0

4
.2

0
2
4
 

 

„Apa, sursa 

vieții” 

 

 

Grădinița cu 

program 

Normal Lunca 

Bradului și 

Neagra 

Sălile de grupă 

Curtea/proxim

itatea școlii 

 

 

-Identificarea surselor de apă și a modului 

de utilizare a acesteia 

-Utilizarea unui limbaj specific educaţiei 

pentru sănătate. 

-Formarea şi dezvoltarea unor 

comportamente de protejare a sănătăţii 

personale şi a mediului. 

 

 

Activitate 

educativă și 

practică 

Circuitul apei în natură – 

Prezentare PowerPoint 

Circuitul apei în natură – 

Activitate practică 

Apa din jurul nostru – 

Fișă de lucru 

De ce avem nevoie de 

apă? – Fișă de activitate 

• Activitate în natură: 

Acvariu/terarium 

Filtru pentru apă – 

 

Educatoarele 

Burian Elena  

Ujică Mariana 

Dohotari Luminița 

 

https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
https://www.twinkl.ro/resource/experimente-cu-ap-ndash-pachet-cu-resurse-ro1-mem-184
https://www.clubulcopiilor.ro/10-experimente-pentru-copii/
https://www.clubulcopiilor.ro/10-experimente-pentru-copii/
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/apa-din-jurul-nostru-fisa-de-lucru-ro1-mem-1677227075
https://www.twinkl.ro/resource/apa-din-jurul-nostru-fisa-de-lucru-ro1-mem-1677227075
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652
https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
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Experiment științific 

Experimente cu apă  

“Prietenii 

Planetei 

Pământ” 

 

Clasele 

primare  

Clasele 

gimnaziale 

Sălile de clasă 

și curtea școlii  

Neagra și 

Lunca 

Bradului 

- promovarea educației ecologice în școală 

și în afara ei; 

- sensibilizarea elevilor cu privire la 

importanța protejării mediului; 

-identificarea schimbărilor climatice și a 

factorilor care duc la declanșarea acestora; 

-formarea unei atitudini ecologice 

responsabile prin exersarea unor deprinderi 

de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând 

cunoştinţele însuşite; 

- realizarea unor postere, afișe pe tema 

abordată. 

 

Activitate 

educativă 

Activități 

practice 

 

• Ce este 

schimbarea  

climatică? 

PPT  

• Clima noastră, viitorul nostru – 

Cartonașe pentru discuții 

• Vocabular pentru schimbările 

climatice – Fișă de lucru 

• Nevoile ființelor vii – Pachet cu 

materiale 

• Vizionare filme documentare 

(„România sălbatică”, „Despre 

planeta noastră„ „Poveștile lui 

Pișcoțel”etc) 

• Afișe/colaje cu intervenții 

pozitive și responsabilitatea 

individuală față de mediu 

- Concurs de cultură generală  

 

Toate învățătoarele, 

 profesorii diriginți 

și cadrele didactice 

de nivel gimnazial 

M
ie

rc
u

ri
 2

4
.0

4
.2

0
2
4
 

 

„Sfintele Paști 

la români” 

 Preșcolarii 

celor două 

grădinițe 

Sălile de grupă 

Biserica din 

localitate 

 

- Dezvoltarea unor deprinderi specifice 

activităților manuale; 

 

- Cunoaşterea principalelor sortimente de 

mâncăruri tradiționale  pregătite de  

Sfintele Paști; 

- Cunoasterea semnificației Sfintelor Paști; 

Formarea unui comportament adecvat în 

timpul rugăciunii. 

 

Activitate 

practic-

religioasă 

Activități  practice lucrări  sau 

produse culinare  

Vizită la biserica din sat 

Toate educatoarele 

Părinți 

Preotul din 

localitate 

https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
https://www.twinkl.ro/resource/experimente-cu-ap-ndash-pachet-cu-resurse-ro1-mem-184
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/cima-noastra-viitorul-nostru-cartonase-pentru-discutii-ro-ds-1632922049
https://www.twinkl.ro/resource/cima-noastra-viitorul-nostru-cartonase-pentru-discutii-ro-ds-1632922049
https://www.twinkl.ro/resource/vocabular-pentru-schimbarile-climatice-fisa-de-lucru-ro1-mem-1652681379
https://www.twinkl.ro/resource/vocabular-pentru-schimbarile-climatice-fisa-de-lucru-ro1-mem-1652681379
https://www.twinkl.ro/resource/nevoile-fiintelor-vii-pachet-cu-materiale-ro-ds-1632668368
https://www.twinkl.ro/resource/nevoile-fiintelor-vii-pachet-cu-materiale-ro-ds-1632668368


5 

 

 

„Copiii iubesc 

pădurea” 

 

Toți elevii și 

preșcolarii 

Valea Ilvei 

Pepiniera 

silvică, Ocolul 

Silvic Lunca 

Bradului 

- recunoaşterea de către copii a speciilor de 

arbori din pădure, cunoașterea unor 

caracteristici specifice, observații legate de 

acest ecosisitem complex; 

- dobândirea  unor cunoştinţe şi abilităţi de 

orientare în teren, cu sau fără hartă; 

- dezvoltarea capacității de investigare a 

mediului în orizontul local 

- dezvoltarea  relaţiilor de prietenie şi 

colaborare, stimularea activităţii în grup; 

-excursie 

tematică 

-activitate de 

educație 

ecologică și 

culturală;  

-activitate de 

recreere; 

 

 

- Observare specii de arbori/puieți 

- Identificare animale și plante din 

pădurea noastră 

- Fișe, lucrări plastice 

- colectare flori, frunze, crenguțe din 

pădure; 

-Vizită la Pepiniera silvică a Ocolului 

Silvic Lunca Bradului,  

- Picnic și drumeție la pădure 

 

 

 

 

Toate cadrele 

didactice, 

Reprezentanți ai 

Ocolului Silvic 

Lunca Bradului 

 

J
o
i 

2
5
.0

4
.2

0
2
4
 

„La pas prin 

pădurea mea” 

Grădinița cu 

program 

Normal Lunca 

Bradului și 

Neagra 

Pădurea din 

împrejurime 

 

- Stimularea curiozității copiilor; 

- Familiarizarea copiilor cu  tot ce 

înseamnă natură; 

- Cultivarea respectului față de mediu; 

- Organizarea unui picnic în natură. 

Activitate 

educativă și 

practică  

- Plimbare prin pădure 

- Observarea unor plante și specii 

de arbori 

- Colecatere de frunze, flori, 

conuri 

- Servirea mesei în natură 

PIP Burian Elena,  

PIP Ujică Mariana, 

 PIP Dohotari 

Luminița 

„Ecoterienii în 

acțiune”  

 (activitate de 

voluntariat, 

ecologizare) 

Fotograf 

pentru o zi!  

Gulaș  ȋn aer 

liber. 

 

Clasele 

primare și 

gimnaziale 

- îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la 

poluarea mediului înconjurător; 

-stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 

curiozităţii de a întelege fenomenele si 

procesele din mediul înconjurător; 

-dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a 

mediului; 

-incurajarea activităţii de voluntariat în 

rândul elevilor; 

- cultivarea spiritului civic şi a respectului 

pentru valorile umane şi pentru natură; 

 

Activitate 

ecologică , de 

recreere, 

voluntariat 

- colectarea deșeurilor din 

împrejurimile localității ( Sălard, 

Fântânel, Neagra Călin, Ilva, etc); 

- observarea unor locuri de interes 

peisagistic, realizarea unor fotografii; 

- pregătirea și  servirea mesei în 

mijlocul naturii  

‒  Idei de activități în aer liber 

pentru diferite tipuri de 

vreme 

Toate învățătoarele, 

profesorii diriginți 

și profesorii care 

predau la Școala 

Gimn. Lunca 

Braduluui 

Reprezentanți ai 

Primăriei 

https://www.twinkl.ro/resource/idei-de-activitati-in-aer-liber-pentru-diferite-tipuri-de-vreme-ro1-t-1626672053
https://www.twinkl.ro/resource/idei-de-activitati-in-aer-liber-pentru-diferite-tipuri-de-vreme-ro1-t-1626672053
https://www.twinkl.ro/resource/idei-de-activitati-in-aer-liber-pentru-diferite-tipuri-de-vreme-ro1-t-1626672053
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-observarea unor locuri de interes 

peisagistic. 

‒ 100 de idei de activități 

distractive în aer liber 

‒ Vânătoare de comori 

mindfulness în natură 

V
in

er
i 

2
6
.0

4
.2

0
2
4

 

„Să cunoaștem 

orașul din 

apropiere” 

Grădinița cu 

program 

Normal Lunca 

Bradului și 

Neagra 

Excursie la 

Toplița 

 

- dezvoltarea comportamentelor adecvate 

în cadrul unei excursii; 

- stimularea curiozității copiilor; 

- formarea unui comportament potrivit în 

spații de joacă organizate. 

 

Activitate 

recreativă 
Excursie la Toplița – 

centrul de jocă, vizionare 

film, restaurant, jocuri în 

aer liber 

Toate educatoarele 

Părinții copiilor 

 

„Colectăm-

selectăm-

reciclăm” 

„Parada 

costumelor 

ECO” 

 

Grădinița cu 

program 

Normal Lunca 

Bradului și 

Neagra 

Clasele 

primare și 

gimnaziale  

- Dezvoltarea spiritului civic al 

participanţilor  

- Dezvoltarea competenţelor de lucru în 

echipă  

-Identificarea principalelor categorii de 

deșeuri, colectarea și sortarea lor; 

-Dezvoltarea creativității, imaginației prin 

crearea unor costume din materiale 

reciclabile 

Activitate 

ecologică, 

practic-

aplicativă 

-vizionare materiale PPT, filmulețe 

privind colectarea selectivă 

- discuții, dezbateri 

- creații plastice și literare pe teme 

ecologice  

-activitate practică – selectarea unor 

deșeuri 

-prezentarea costumelor din 

materiale reciclabile (costume 

pregătite acasă) 

Jocuri în aer liber. 

„Vânătoare de comori” 

• Coțofana colecționară – eBook 

• Coțofana colecționară – Cartonașe 

pentru discuții 

• Totul despre reciclare – 

PowerPoint 

• Coțofana colecționară – 

Joc de masă 

• Ecologie și reciclare – 

 Toate 

învățătoarele, 

educatoarele și 

profesorii diriginți 

Profesorii care 

predau la clasele 

gimnaziale 

https://www.twinkl.ro/resource/idei-de-activitati-distractive-in-aer-liber-ro1-t-1626671902
https://www.twinkl.ro/resource/idei-de-activitati-distractive-in-aer-liber-ro1-t-1626671902
https://www.twinkl.ro/resource/vanatoare-de-comori-mindfulness-in-natura-activitate-practica-ro1-mem-1661086321
https://www.twinkl.ro/resource/vanatoare-de-comori-mindfulness-in-natura-activitate-practica-ro1-mem-1661086321
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-ebook-ro-dlc-335
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-cartonae-pentru-discuii-ro-dlc-309
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-cartonae-pentru-discuii-ro-dlc-309
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-reciclare-powerpoint-ro1-mem-120
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-joc-de-masa-ro-dlc-297
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-joc-de-masa-ro-dlc-297
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-2765-recycling-sorting-activity-romanian
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Activitate de sortare 

Documentar - O scurtă istorie a 

hârtiei  

https://www.youtube.com/watch?v=

KKoVjkW9xUI 

„Povestea hârtiei” 

https://www.youtube.com/watch?v=

NQnPEJULcR8 

Premierea copiilor 

 

Modalități de evaluare și diseminare: 

Fotografii, expoziții cu lucrările elevilor, diplome, premii materiale, lucrări înscrise la alte concursuri, mese rotunde,  mediatizare pe pagina școlii, etc. 

       Cadre didactice responsabile cu desfășurarea activităților: director prof. Peter Maria Lucia, PIP Burian Elena, PIP Dohotari Luminița, PIP Ujică 

Mariana, PIP Bicăjan Codruța, PIP Bukszar Daniela, PIP Mariș Ioana, PIP Năsui Alina, prof, diriginte Antal Andrada, prof. diriginte Hășmășan Alexandra, 

prof. diriginte Clinceag Daniela, prof. diriginte Onica Ildiko Cecilia, prof. ed. fizică și sport Rehbogen Cristian, prof. educație muzicală Frenț Flavius, prof. 

fizică și chimie Gliga Domnița, prof. matematică Zobrinschi Alexandra, prof matematică Szocs Gabriela, consilier școlar Covrig Alexandra 

Alte persoane implicate: părinții elevilor, reprezentanți ai primăriei Lunca Bradului, reprezentanți ai Ocolului Silvic Lunca Bradului, alți voluntari, alți 

invitați. 

!! Activitățile programate pot suferi unele modificări și adaptări în funcție de condițiile meteo existente la data stabilită. 

 

 

Întocmit                                                  Vizat, 

Prof. înv. primar Mariș Ioana,                                                                                                                         Director prof. PETER MARIA LUCIA 

 consilier proiecte și programe educative.                                                                         

https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-2765-recycling-sorting-activity-romanian
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
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